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EINSTIEGSKURS:
CST-CCC 
Grundkurs, Basis-Techniken und Einführung in die CST

CST-UNW
Positionierungstechniken und Sakrum

CST    CRANIO-SAKRAL-THERAPIE

CST-VPV
Sakrum und Beckenorgane

CST-PFU
Vernetzung der Körperspannung

FREIE KURS-REIHENFOLGE  

CST-VTH
Craniale Verankerung im Mediastinum (Herz, Diaphragma)

CST-TMT
Temporo-Mandibuläre Techniken

CST-PFN
Longitudinale Fluktuation im Spannungsfeld der Gurtungen
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CST-CSO
Craniosakrale Orthopädie

Abschlussprüfung  (nach EMR-Reglement)  


